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Histoire-géographie

USA - United States of America

Les USA est un pays d‘Amérique du Nord et qui sont une union de 50 états. La capitale des USA 
est Washington D.C.. Avec une superficie d‘env. 9,63  millions de km², ils sont le quatrième pays 
le plus vaste de la Terre. Les USA comptent 308 millions d‘habitants.

Histoire des USA
Le 4 juillet 1776 les 13 colonies de 
l‘Empire britannique se sont déclarés 
pour l‘indépendance des Etats-Unis. 
Le document de base, la Déclaration 
d‘Indépendance des Etats-Unis (Decla-
ration of Independence) a été rédigé en 
grande partie par Thomas Jefferson.

Alabama Montgomery Montana Helena
Alaska Juneau Minnesota Saint Paul
Arizona Phoenix Mississippi Jackson
Arkansas Little Rock Missouri Jefferson City
Californie Sacramento Montana Helena
Caroline du Nord Raleigh Nebraska Lincoln
Caroline du Sud Colombia Nevada Carson City
Colorado Denver New Hampshire Concord
Connecticut Hartford New Jersey Trenton
Dakota du Nord Bismarck Nouveau-Mexique Santa Fee
Dakota du Sud Pierre New York Albany
Delaware Dover Ohio Columbus
Floride Tallahassee Oklahoma Oklahoma City
Géorgie Atlanta Oregon Salem
Hawaï Honolulu Pennsylvanie Harisburg
Idaho Boise Rhode Island Providence
Illinois Springfeld Tennessee Nashville
Indiana Indianapolis Texas Austin
Iowa Des Moines Utah Salt Lake City
Kansas Topeka Vermont Montpelier
Louisiane Bâton-Rouge Virginie Richmond
Maine Augusta Virginie Occidentale Charleston
Maryland Annapolis Washington Olympia
Massachusetts Boston Wisconsin Madison
Michigan Lansing Wyoming Cheyenne

Les Etats et leurs villes principales
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USA - United States of America
Les Montagnes Rocheuses
A l‘Ouest de l‘Amérique du Nord se trouvent les montagnes Rocheuses. C‘est une chaîne de mon-
tagnes qui s‘étend depuis le Nouveau-Mexique au sud jusqu‘au nord de la Colombie Britannique sur 
plus de 4800 km.  Le mont le plus haut est le mont Elbert dans le Colorado avec 4401 m. Le prin-
cipal parc national est le Yellowstone et les sports d‘hiver y sont bien représentés.

Les Appalaches
Les Appalaches sont une chaîne de montagnes située à l‘est de l‘Amérique du Nord. Elles s‘étirent 
sur près de 2000 km de longueur, de Terre-Neuve (Canada) jusqu‘au centre de l‘Alabama. Le Mont 
Mitchell culmine avec ses 2037 mètres en Caroline du Nord.
Une autre chaîne de montagnes aux Etats-Unis est la Sierra Nevada qui se trouve en Californie 
et qui s‘étend sur env. 700 km.  Son principal sommet est le Mont Whitney (4421 m) et on y trouve 
également un grand désert : la Vallée de la Mort. Son célèbre parc national est le Yosemite.

Les Great Plains (Grandes Plaines) sont une région qui se trouve entre les Rocheuses et les Ap-
palaches. C‘est une région semi-aride, constituée de vastes plaines sur une superficie d‘env. 2 mil-
lions de km. La largeur est d‘env. 500 km. Historiquement, les Grandes Plaines étaient le domaine 
des bisons et des indiens de Plaines (Sioux, Cheyenne, Comanche...). C‘est également le „grenier“ 
des Etats-Unis car la moitié de la culture du blé y est cultivé et le bétail dans cette région est 
très prononcé - env. 60 % de la viande de boeuf y est produite.

La plus grande ville des USA est New York. Elle est située sur la côte Est, dans 
l‘état de New-York. Pour la distinguer de l‘Etat, on la surnomme New York City. Elle 
a plus de 8 millions d‘habitants.  
Elle compte 5  arrondissements (Boroughs) : Manhatten, le Bronx, Brooklyn, Queens 
et Staten Island. 
La statue de la Liberté („La Liberté éclairant le Monde“ est située sur l‘île Liberty 
Island au sud de Manhattan. Elle fut offerte par la France, en signe d‘amitié entre 
les deux nations, pour célébrer le centenaire de la déclaration d‘indépendance amé-
ricaine C‘est le sculpteur Colmarien Bartholdi qui en est l‘auteur. La statue, avec son 
socle, mesure 93 mètres de haut. Elle salue tous les immigrants européens.

D‘autres grandes villes des USA sont Los Angeles (avec 12,8 millions d‘habitants), Chicago (9,5 
mill. hab.) Dallas (6,1 mill. hab.), Philadelphia (5,8 mill. hab.), Houston (5,6 mill. hab.), Miami (5,4 
mill. hab.), Washington D.C. (5,3 mill. hab.), Atlanta (5,2 mill. hab.) und Boston (4,4 mill. hab.).

Les Great Lakes (Grands Lacs) forment un groupe de 5 va-
stes lacs situés sur ou près de la frontière entre les Etats-
Unis et le Canada. Ils se sont formés à la fin de la dernière 
ère glaciaire. Il s‘agit du Lac Supérieur (83000 km²) du Lac 
Huron (59600 km²) du Lac Michigan (57800 km²) du Lac 
Erié (25900 km²) et du Lac Ontario (18760 km²). Le Lac 
Michigan est le seul qui se situe entièrement sur le terri-
toire des Etats-Unis. Ils se jettent dans le fleuve 
Saint Laurent. 
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USA - United States of America
La capitale des USA, Washington D.C. est également le siège du gou-
vernement. D.C. est pour le district de Columbia. La Maison Blanche est la 
siège mais également la résidence du Président. Un autre bâtiment impor-
tant à Washington D.C. est le Capitole, il abrite le Congrès. 

Les USA (_____________) sont un état situé en  __________________. Die USA compren-
nent _____ états et la capitale est _______________________. Le 04 Juillet _______ les 
13 colonies de l‘                      se sont déclarés pour l‘indépendance des Etats-Unis. 
A l‘Ouest des USA se trouvent  ______________________ une grande chaîne de montagnes 
ainsi que de nombreux sites de parc nationaux. A l‘Est se trouvent les __________________ qui 
s‘étendent sur plus de 2400 km de long.Entre se trouve une région de _____________________, 
nommées Great Plains.  Les ____ plus grands lacs se trouvent  ____________________ entre 
le Canada et les USA. 
La plus grande ville des USA est _________________. Elle est située sur la Côte Est. Sur la 
Liberty Island se trouve la                                             avec ses 93 m de haut.
A Washington D.C. se trouve la _______________________. Elle est le siège mais également 
la résidence du Président des USA.

Lis le texte et complète les mots manquants :

Capitale de l‘état du Minnesota.

Un des plus grand lac, qui se situe
entièrement aux USA.

En superficie, le 2ème lac du Monde.

Ville la plus importante des USA.

La résidence du Président.

Une Grande Dame très sympathique, 
qui accueille les immigrés européens 
dans le port de New York.

Ville principale en Californie.

Capitale des USA.
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S A I N T P A U L

L A C M I C H I G A N

L A C S U P E R I E U R

N E W Y O R K

M A I S O N B L A N C H E

L A D Y L I B E R T Y

S A C R A M E N T O

W A S H I N G T O N D. C.

E M P I R E S T A T E B U I L D I N G

Etats-Unis Amérique du Nord
50 Washington D. C. 1776

Empire britannique
les Rocheuses

Appalaches
plaines

5 à la frontière

New York
Statue de la Liberté

Maison Blanche




