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+ de 1000 idées de bricolage sont téléchargeables gratuitement sur notre site internet : 
www.aduis.com. Le matériel et l‛outillage nécessaires vous seront également indiqués.

Matériel nécessaire :
laine „hatnut XL 55“ gris clair (4 pelotes)
et turquoise (2 pelotes), polaire hatnut Fleece en noir,
set pour pompons, Label „Handmade“ en gris
fi l à coudre gris

Outillage nécessaire :
aiguilles à repriser,
aiguilles à tricoter 6 mm,
aiguilles auxiliaires, ciseaux,
crochet

Bonnet rayé
assorti à l‘écharpe-tube
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BonnetBonnet
Motif côtes :
en rg 1 M endroit, 1 M envers à 
tricoter en alternance.

1ère rg : *1 M endroit, 3 M envers., à tricoter  * en alternance
2.ème rg : *2 M endroit, 1 M envers, 1 M endroit à tricoter  * en alter-
nance
Répéter la 1ère et 2ème rang.

Un duo harmonieux en laine Hatnut, dont la couleur 
est parfaitement adapté. Le motif torsadé donne un style cosy. L‘écharpe loop 

donne un style moelleux. L‘ensemble est idéal 
pour les grands frimas de l‘hiver ! 

Le bonnet
 peut éga

lement  ê
tre tri-

coté à l‘
aide d‘un

e aiguill
e circu-

laire de 
60 cm.  

Motif de base :

Répartir 60 M sur 4 aiguilles (= 15 M sur chaque aiiguille)  tricoter 
en rond. Puis tricoter 7 rg en motif côtes. Puis tricoter 1 rg en jersey 
gris, pour cela répartir uniformément 16 M  en augmentant le fil trans-
versal = 76 M.

Tricoter 1 rg jersey en turquoise, 2 rg gris, 2 rg turquoise et 1 rg 
gris..
Puis tricoter 7 rg dans le motif de base, en coloris gris !

A vos aiguilles :

AstuceAstuceAstuce 

Matériel nécessaire :
laine „hatnut XL 55“ gris clair (4 pelotes)
et turquoise (2 pelotes), polaire hatnut Fleece en noir,
set pour pompons, Label „Handmade“ en gris
fi l à coudre gris

Bonnet rayé
assorti à l‘écharpe-tube

Outillage nécessaire :
aiguilles à repriser,
aiguilles à tricoter 6 mm,
aiguilles auxiliaires, ciseaux,
crochet
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Pui s tricoter en jersey 7 rg  dans les 
coloris suivants :  
1 Rg gris, 1 Rg turquoise, 2 Rg gris, 2 
Rg turquoise et 1 Rg gris.

Wieder 7 Rd. im Grundmuster in grau stri-
cken! 7 Rd. glatt rechts im o.a. Farbver-
lauf stricken.

Dans la rangée suivante, tricoter toutes les M endroit. La Rg suivante 
tricoter ensemble 2 M endroits  = 19 M.
Puis une Rg endroit et la Rg suivante à nouveau tricoter 2 M ensemble, 
finir par 1 M endroit = 10 M.

Séparer les fils et avec une aiguille émoussée passer 2 x à travers les M 
et tirer. Coudre tous les fils. 
Hauteur du bonnet env.  21 cm.

Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au 
bonnet. Vous pouvez également utiliser un pompon en imitation four-
rure. !

Il suffit maintenant de découper un morceau de polaire  Hatnut et 

Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Pompon :Pompon :Pompon :Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au 
bonnet. Vous pouvez également utiliser un pompon en imitation four-
Pompon :
bonnet. Vous pouvez également utiliser un pompon en imitation four-
Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au Pompon :Réaliser un pompon dans les coloris gris et turquoise et le coudre au 

Diminution coloris gris  *1 M endroit, 2 Mensemble  
comme au tricot endroit, et 
les mailles suivantes tricoter endroit et  sauter les 2 
M diminués. Reprendre à 
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Matériel nécessaire :
laine „hatnut XL 55“ gris clair (4 pelotes)
et turquoise (2 pelotes), polaire hatnut Fleece en noir,
set pour pompons, Label „Handmade“ en gris
fi l à coudre gris

Bonnet rayé
assorti à l‘écharpe-tube

Outillage nécessaire :
aiguilles à repriser,
aiguilles à tricoter 6 mm,
aiguilles auxiliaires, ciseaux,
crochet



N° 103.994

©
 A

du
is

comIdée bricolage

+ de 1000 idées de bricolage sont téléchargeables gratuitement sur notre site internet : 
www.aduis.com. Le matériel et l‛outillage nécessaires vous seront également indiqués.

LoopLoopLoopLoop
Instructions de base 
motif torsade :
Poser 1 et 2 M en gris sur 
une aiguille auxiliaire., 
tricoter la 3ème et 4ème 
M , puis la 1ère et 2ème 
sur l‘aiguille auxiliaire. 
Dans la Rg retour, tricoter 
toutes les M à l‘envers. 
Après chaque 4 Rg, recom-
mencer avec la torsade.

Monter 30 M  – Aiguilles rondes  (aiguilles pour veste) 6 

Matériel nécessaire :
laine „hatnut XL 55“ gris clair (4 pelotes)
et turquoise (2 pelotes), polaire hatnut Fleece en noir,
set pour pompons, Label „Handmade“ en gris
fi l à coudre gris

Bonnet rayé
assorti à l‘écharpe-tube

ordre des cou-
leurs -

2 rg gris,  2 rg turquoise,

2 rg gris
4 rg gris, 2 rg turquoise,

ordre motif -
écharpe :

toujours tricoter en jersey  endroit dans 

tricoter en jersey  endroit dans les colo-
Répéter la torsade dans le coloris gris.

Répéter la torsade dans le coloris gris.

Outillage nécessaire :
aiguilles à repriser,
aiguilles à tricoter 6 mm,
aiguilles auxiliaires, ciseaux,
crochet
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Rg aller– 1 M de bord– alle M  jersey 
droit, 1 M de bord.
Rg retour  – 1 M de bord. 9 M  jersey 
droit, 10 M envers,
 9 M  jersey droit,1   M de bord.

Rg aller – 1 M de bord. – alle M  jersey 
droit, 1 M de bord.
Rg retour  – 1 M de bord. 9 M  jersey 
droit, 10 M envers, 
9 M  jersey droit, 1 M de bord.

Rabattre toutes les mailles. Longueur  56 cm. Laisser une grande longueur 
pour les fils à coudre ensemble. Et fermer l‘écharpe-tube.. Coudre tous 

Les étapes  2 à  4 sont à répéter  5 x  !

1

2

3

4

Au bord du tube (laine turquoise) crocheter une rangée 
de mailles de chaînes  ou mailles  en l‘air (en alter-
native des mailles serrées font également un bon ef-

fet) .

Finition :

Rg aller – 1 M de bord. 9 M jersey droit, , 4 M droit motif 
torsade, 2 M jersey droit, 
4 M droit motif torsade
Rg retour  – 1 M de bord. 9 M  jersey droit, 10 Menvers, 9 M  

finifinifinifini
Matériel nécessaire :
laine „hatnut XL 55“ gris clair (4 pelotes)
et turquoise (2 pelotes), polaire hatnut Fleece en noir,
set pour pompons, Label „Handmade“ en gris
fi l à coudre gris

Bonnet rayé
assorti à l‘écharpe-tube

Rg aller  - tricoter toutes les M jersey endroit  (gris)
Rg retour  – 1 M de bord. 9 M jersey droit, 10 M envers,  9 M 
jersey droit, 1 M de bord.

Outillage nécessaire :
aiguilles à repriser,
aiguilles à tricoter 6 mm,
aiguilles auxiliaires, ciseaux,
crochet


