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+ de 1000 idées de bricolage sont téléchargeables gratuitement sur notre site internet : www.aduis.com

N°104.868 - coussin de nuque
Idée bricolage

Matériel :
coussin de nuque
set de tampons
tampon-encreur

peintures textille
ouate de remplissage
pinceau, aiguille, fil

Coussin de nuque
imprimé

Difficulté : durée :moyen env. 2 h

Pour commencer, découpe la forme de ton 
coussin de nuque dans un carton fi n et glisse-le 
dans l‘ouverture du coussin, afi n que la peinture 
ne s‘écoule pas à travers pendant que tu peins. 

Puis peindre toute la surface du dessous avec de 
la peinture textile. Attention, les bords doivent 
être travaillés proprement et la peinture ne doit 
pas dépasser. Bien laisser sécher.

Ensuite on peut tamponner la face du dessus. 
Puis laisser sécher. 

Pour fi xer les couleurs, retourner la housse 
de coussin à l‘envers et repasser en suivant les 
instructions. Faire un essai de repassage sur le 
bord : si la peinture devait passer, remettre le 
carton à l‘intérieur. 
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N°104.868 - coussin de nuque
Idée bricolage

Remplir la housse de coussin avec l‘ouate de 
remplissage. A l‘aide d‘une cuillère en bois, on 
se facilite cette tâche. Remplir fermement la 
housse avec du coton pour donner une belle 
forme. 

Et pour fi nir, coudre l‘ouverture avec quelques 
points de couture.


