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+ de 1000 idées de bricolage sont téléchargeables gratuitement sur notre site internet : www.aduis.com

idée créative

difficulté : durée :facile env. 1 h

Polo Femme blanc
serviette „vent de printemps“

paillettes
rocailles pastel clair

feuille plastique
 colle potch Textile

Polo
avec technique des serviett es

Lave le polo ou t-shirt sans ajouter d‘assouplissant et 
repasse-le. Pose une pochette en plastique à l‘intérieur 
du Shirt afi n que l‘avant et l‘arrière ne collent pas 
ensemble.

Découpe le motif souhaité de ta serviette en papier. 
Utilise des ciseaux à ongles. Ôte les couches de papier 
non imprimé.

Mélange la colle et applique-la à l‘endroit souhaité 
sur ton T-shirt. Place ton motif et applique une nou-
velle couche de colle en partant du milieu du motif 
vers l‘extérieur. Après 24 heures de séchage, retour-
ne le t-shirt sur l‘envers, retire la pochette plastique 
et repasse-le motif pendant 5 mn sur „coton“.    

Pour fi nir, couds encore quelques paillettes et ro-
cailles. Le T-shirt peut être lavé à l‘envers jusqu‘à 40°C.

Matériel:

Réalisation:

N°104.318- Polo „technique serviettes“


