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comIdée bricolage

+ de 1000 idées de bricolage sont téléchargeables gratuitement sur notre site internet : 
www.aduis.com. Le matériel et l’outillage nécessaires vous seront également indiqués.

Matériel nécessaire :
restes de laine cardée
(semelles comme modèle)

Outillage nécessaire :
aiguilles circulaires
- taille 8 ou 10
aiguille à repriser
ciseaux à silhouette

Semelles feutrées

Toutes celles qui ont déjà tricoté avec de la laine cardée 
ont sûrement des restes quelque part. Voici une idée 

simple pour réutiliser ces restes et au moins vous aurez 
les pieds chauds en hiver !

proposée par une cliente
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Semelles feutrées
proposée par une cliente

Etape 1

Etape 2

Tricoter un rectangle d‘env. 50 x 30 cm en maille endroit.
Astuce :Si tu tricotes une rangée „endroit“ et au retour une rangée „en-
vers“ les semelles seront plus minces.

Laver à env. 40° en machine. Puis poser les modèles de semelles sur 
le rectangle et dessiner les contours. Il suffit juste encore de découper 
et de les insérer dans vos bottes. Et ainsi vous ne connaitrez plus 
les pieds froids en hiver !

Matériel nécessaire :
restes de laine cardée
(semelles comme modèle)

Outillage nécessaire :
aiguilles circulaires
- taille 8 ou 10
aiguille à repriser
ciseaux à silhouette




